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DECRETO N° 116/2.024

FECHA: 21/08/2.024

VISTO Y CONSIDERANDO:

La Ordenanza N° 991 gue fuera tratada y aprobada por Unanimidad de votos en Sesién Ordinaria
del Honorable Concejo Deliberante ¢l dia 20/08/2.024, por la que se crea para ¢l Municipio de Hemandez
el Programa de Concientizacidn y Prevencién sobre consumos problematicos;

POR ELLQ, conforme a la Ley N° 10.027 y sus modificatorias

EL PRESIDENTE DE LA MUNICIPALIDAD
DE VILLA SABA Z. HERNANDEZ
DECRETA

ARTICULO 1°.- Promilgase la Ordenanza N°® 991/24, por la que se crea para el Municipio de Hemandez
el Programa de Concientizacion y Prevencion sobre consumos problematicos

ARTICULOQ 2°.- Fl presente Decreto serd refrendado por el Sr. Secretario de Desarrollo Social Municipal.
ARTICULO 3°.- Dése conocimiento a las dreas municipales competentes.

ARTICULQ 4°.- Comuniquese, publiquese, registrese v archivese.
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Leandrd C. MiRamallo

Sec. Desarrollp Social
Hernandaz

HERNANDEZ




Fonable Fomeep Deidernnte
Wasizipis de Fonndudss

20/08/2024
Ordenanza N.° 991:
Prevencién de Consumes Problemiticos

Visto:
La necesidad de concientizar sobre las diversas formas de consumo
problematico, que afectan a nifios, adolescentes y jovenes de nuesira localidad, y

Considerande:

Que es de gran importancia generar politicas piblicas, centradas en la
prevencion con responsabilidad e informacion sobre el tema con profesionales que
trabajan con estos tipos de problematicas.

Que se considera un problema que se relaciona con la salud mental, la
Ley N° 26.657 de salud mental menciona en el articulo 4° “las adicciones deben ser
abordadas como parte integrante de las politicas de salud mental. Las personas con uso
problematico de drogas, legales e ilegales, tienen todos los derechos v garantias que se
establecen en la presente ley en su relacién con los servicios de satud”™.

Que el estado debe abordar estas problematicas y comprometerse junto a
las instituciones focales en articular como las escuelas, el centro de salud v las familias,
en trabajar a la par brindando espacios de encuentros y apoyo para solucionar conflictos
que estén atravesando nifios, adolescentes y jovenes. Estas conductas adictivas afectan
negativamente lo fisico, mental y emocional, y entendemos que es prioridad proteger y
detectar a tiempo situaciones que se manifiestan por el consumo problematico, como la
violencia, el bajo rendimiento escolar, laboral ,conflictos en sus relaciones sociales,
entre otros factores que afectan a la salud del sujeto.

Que la prevencidn se realice a través de un modelo de reduccion de
dafios, con la puesta en practica de nuevas estrategias e intervencidn, posibilitando que
sean los mismos los sujetos y su emtomno quienes puedan tener a disposicion
herramientas de prevencion y del cuidado de la salud, pretendiendo mejorar la calidad
de vida de las personas. Esto implica entender a las personas gue consumen COmMo un
sujeto de derecho, derecho a estar informado acerca de qué consume y cémo debe
consumirlo, derecho a acceder a servicios asistenciales piblicos, mediante un trabajo
interdisciplinario con las instituciones locales.

Que se puedan educar ¢ informar mediante distintas capacitaciones,
recreaciones, charlas donde se fortalezcan vinculos, integracion y participacion,
buscando la superacién a esta problematica, mediante la promocién de buenos habitos
para la salud de nuestros jovenes.

Que el Municipio de Hernindez viene trabajando de manera integral con
las diferentes dreas proponiendo distintas actividades de recreacion y charlas que
brindan una reflexién sobre incorporar v desarrollar actitudes positivas a través de
politicas preventivas para una mejor calidad de vida.

1 Honorable Concejo Deliberante del Municipio de Herndndez
sanciona con fuerza de
Ordenanza:

Artigulo 1°: Créase en el Municipio de Hemnandez el programa de concientizacion
sobre Prevencidn sobre Consumos Problematicos actuales.

Articalo 2°: Objetivo: impulsar espacios de orientacién y reflexion acerca de
situaciones de consumo problematico, donde de manera continua se esté¢ brindando
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capacitactones, charlas, y encuentros que favorezcan el desarrollo y la integracién de los
jovenes, brindando, ademas, a los docentes de instituciones educativas, culturales y
deportivas de la localidad, herramientas necesarias para prevenir y detectar en jévenes y
adolescentes, situaciones relacionadas con el consumo problematico.

Articulo 3°: Definicion: La Ley N° 26.934 en el articulo 2° lo define de 1a siguiente
manera, “Consumo problematico a los efectos de la presente ley, se entiende por
consumos problematicos aquellos consumos que - mediando o sin mediar sustancia
alguna- afectan negativamente, en forma cronica, la salud fisica o psiquica del sujeto,
v/o las relaciones sociales. Los consumos problematicos pueden manifestarse como
adicciones o abusos al alcohol, tabaco, drogas psicotropicas-legales o ilegales- o
producidas por ciertas conductas compulsivas de los syetos hacia el juego, las nuevas
tecnologias, la alimentacién, las compras o cualquier otro consumo que sea
diagnosticado compulsivo por un profesional de salud”.

Temas que se sbordaran en la presente ordenanza:

Consumo de Drogas legales o ilegales: sustancias que alteran la sensibilidad en el
sistema nervioso central, y puede producir efectos estimulantes, deprimentes, narcéticos
0 alucindgenos, y cuyo uso continuado provoca adiccidn.

Ludopatia: Es un trastorno adictivo caracterizado por un comportamiento de juego
persistente y recurrente que lleva a una alteracién o malestar clinicamente significativo.
Se considera que una problemética de ludopatia, es cuando la persona pierde
importantes cantidades de dinero y est4 implicado exclusivamente en el Juego de azar,
descuidando otras realidades como las personales, familiares, sociales o laborales, es
decir, el juego altera completamente su vida,

Consumo de Alcohol y Tabaco: este consumo es un hébito social v cultural
ampliamente extendido en nuestra sociedad. con una importante relevancia en los
jovenes. Son sustancias toxicas con efectos neuroldgicos, cognitivos y sociales, por lo
que el consumo puede afectar su salud fisicay psicologica.

Adiceion a las nuevas tecnologias: se da cuando una persona utiliza cada vez mas
los dispositivos tecnologicos, perdiendo poco a poco el poder de gestionar el tiempo y
modo de uso, asi como creando un malestar (incluso ansiedad y estrés) en momentos en
los que no pueden ser utilizados, generando supeditacion hacia el uso de ese objeto.

Adiccidn alimenticia; la adiccién a la comida, también llamada ingesta compulsiva
0 trastorno por atracdn, es un problema de alimentacién por el que las personas
consumen cantidades ingentes de comida a corto plazo. La ingesta de alimentos lega a
producirse sin necesidad de tener hambre. La adiccion se desencadena cuando la
persona afectada pierde el control de su alimentacién ¥ su cerebro se comporta como si
estuviera ingiriendo una droga.

Adiccion a las compras: es un trastorno que refleja el deseo intenso por comprar
algo, ya sea ropa, comida, accesorios, etc. Esta adiccion se relaciona con la incapacidad
de controlar estos deseos.

Articulo 4°: Implementacion del programa:

a. Brindar capacitaciones a los docentes encargados de los talleres culturales y de
las escuelas deportivas dependientes de la Municipalidad de Hemandez, para la
prevencion y el abordaje de situaciones problemiticas debido al consumo que se detalla
en el articulo anterior, y que se puedan plantear en los espacios mencionados.

b. Brindar capacitacién a los docentes de instituciones educativas de nivel
secundario, Jévenes y Adulio de la localidad, para la prevencién y abordaje de
consumos problematicos en las escuelas.
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c. Realizar instancias de concientizacion sobre consumos problematicos, a los fines
que tomen conocimiento de las consecuencias negativasy los dafios que ocasionan
losmismos en las personas y su entorno.

d. Realizar una campafia de concientizacion, difusién e informacion publica grafica
sobre los distintos temas que se abordan en la presente, mediante los medios de
comunicacion y de ta pagina web oficial del Municipio de Hernéndez.

Articale 5°: E] programa funcionara4 con un minimo de tres encuentros, en formato
taller- debates anuales para las acciones detalladas en el articulo anterior.

Articulo 6°: La autoridad de aplicacién de la presente ordenanza sera el Area de Nifiez
Adolescencia v Familia dependiente de la Secretaria de Accién Social de la
Municipalidad de Hemandez.

Articule 7°: Desde el Area de Nifiez, Adolescencia y Familia se deber4 coordinar con
los equipos directivos, de las instituciones educativas, culturales y deportivas para
acordar fecha, modalidad de trabajo v todo lo referente a la implementacion del
programa.

Articalo 8°: Facultase al Departamento Ejecutivo Municipal a adecuar las
partidas presupuestarias para Hevar a cabo la campafia de Prevencién de Consumos
problematicos. '
Articulo 9°: Regisirese, comuniquese, publiquese y, cumplido, archivese.

Articulo 10° Dé forma

Sala de Sesiones; Hernandez, 20 de agosto de 2024
Aprobado por unanimidad.
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